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APOYO FINANCIERO 
 
Si el dolor crónico limita su capacidad para trabajar, puede tener derecho a un apoyo financiero provincial 
o federal. 

 
POSIBLES FUENTES DE APOYO FINANCIERO PARA LAS PERSONAS QUE VIVEN CON DOLOR CRÓNICO: 

 

• Ayuda financiera (IA, por sus siglas en inglés) 

• Personas con Barreras Múltiples Persistentes (PPMB, por sus siglas en inglés) 

• Personas con Discapacidad (PWD, por sus siglas en inglés) 

• Plan de Pensiones Canadiense - Invalidez (CPPD, por sus siglas en inglés) 

o Prestación por Incapacidad (CPP, por sus siglas en inglés) 

o Prestación por Invalidez Posterior a la Jubilación (CPP, por sus siglas en inglés) 
 

OTRAS POSIBLES FUENTES DE APOYO FINANCIERO PARA LAS PERSONAS QUE VIVEN CON DOLOR CRÓNICO: 
 

• Suplemento Nutricional Mensual (MNS, por sus siglas en inglés) 

• Plan de Ahorro Registrado por Discapacidad (RDSP, por sus siglas en inglés) 

• Crédito Fiscal por Discapacidad (DTC, por sus siglas en inglés) 

• Subsidio de Ahorro Canadiense por Discapacidad 

• Bono de Ahorro Canadiense por Discapacidad 
 
 

La Alianza de la Discapacidad de British Columbia (DABC, por sus siglas en inglés) proporciona folletos 

de ayuda y guías completas sobre cómo solicitar cada uno de estos apoyos. El DABC también ofrece un 

Programa de Acceso a la Defensa que apoya a las personas a solicitar y recurrir la negación de 

prestaciones por incapacidad provinciales y federales. 

 
Consulte aquí los folletos informativos del DABC:  
https://disabilityalliancebc.org/category/publications/help-sheets/ 
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PROCESO DE SOLICITUD 

 
Para poder acceder a muchos de estos servicios, usted y su médico, enfermera u otro profesional de 

salud colaborarán en el proceso de solicitud. 

 

Consejos para aplicar: 

• Colabore con un profesional de salud al que vea regularmente en el proceso de solicitud, para 

que tenga la mejor visión de su dolor y de quién es usted. 

• Rellene las áreas de autoevaluación de su solicitud describiendo su peor día, no el mejor. 

• Describa cómo interfiere su dolor en las actividades de la vida diaria, por ejemplo: 

o Sueño 

o Higiene y aseo personal 

o Tareas domésticas (cocinar, limpiar, etc.) 

o Trabajo 

• Explique como el dolor crónico es un obstáculo continuo que se ha producido durante más de 

tres meses. Es importante tener en cuenta que el dolor agudo es diferente del dolor crónico en 

lo que respecta a las solicitudes de ayuda financiera. 

• Comparta cualquier angustia psicológica que haya surgido por vivir con dolor crónico. 

• Aporte pruebas de los tratamientos que le resulten útiles, incluidas las visitas a especialistas, 

consejeros y otros servicios médicos que le ayuden a tratar su dolor. 

 

 
PARA  MÁS  INFORMACIÓN  SOBRE  LOS  APOYOS  FINANCIEROS,  VISITE  LAS  PÁGINAS  WEB  QUE  SE  INDICAN  A 

CONTINUACIÓN: 
 

• Ayuda Financiera: 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/family-social-supports/income-assistance 

• Personas con Discapacidad: 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/family-social-supports/services-for-people-with-   

disabilities/disability-assistance 

• Plan de Pensiones Canadiense - Invalidez:  

https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp/cpp-disability-benefit/apply.html 

• Crédito Fiscal por Discapacidad: 

https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/individuals/segments/tax-credits-  

deductions-persons-disabilities/disability-tax-credit.html 
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• Bono de Ahorro Canadiense por Discapacidad & Subsidio de Ahorro Canadiense por Discapacidad: 
 

https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/individuals/topics/registered-disability-  

savings-plan-rdsp/canada-disability-savings-grant-canada-disability-savings-bond.html   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este programa recibe financiamiento del Gobierno de Canadá. Las opiniones expresadas en este programa 

no representan necesariamente las opiniones de Health Canada. 
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