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 عم المالي للأشخاص الذین یعانون من الألمالدّ 

 .فقد تكون مؤھلاً للحصول على دعم الدخل الإقلیمي أو الفیدرالي العمل،إذا كان الألم المزمن یؤثر على قدرتك على 

 

 :الدخل لدعمِ المصادر الممكنة 

الذین لأشخاص دعم مالي لیوجد في كولومبیا البریطانیة  المثال،دعم مالي للأشخاص ذوي الإعاقة. على سبیل  إقلیم برنامجُ  وألكل مقاطعة 

الدخل  علىصول حقد تتمكن من ال ألبرتا،في و .(PWD) الإعاقة يوالأشخاص ذو (PPMB) دائمةمتعددة  صعوبات وعقبات یعانون من

  . (AISH)اقة الشدیدةالمضمون لذوي الإع

 

 :ذلك بالإضافة إلى

 (IA)الدخل مساعدة  •

  (CPPD) الإعاقة الكندیة،خطة المعاشات التقاعدیة  •

  CPP الإعاقة استحقاقات •

 CPP بعد التقاعد الإعاقة استحقاقات •

 

 :أنواع أخرى من الدعم المالي

 (MNS)  المكملات الغذائیة الشھریة •

   (RDSP) خطة مدخرات الإعاقة المسجلة •

 (DTC)  الائتمان الضریبي للإعاقة •

 منحة التوفیر الكندیة للإعاقة •

 سند الادخار الكندي لذوي الإعاقة •
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تقدیم ارد لمساعدتك في موَ  (DABC) الإعاقة في كولومبیا البریطانیة ائتلاف یوَُفِّریمكن أن  البریطانیة،إذا كنت تعیش في كولومبیا 

 :على ھذا الرابط (DABC) الإعاقة في كولومبیا البریطانیة لوَائح بیانات ائتلاف یمكنك الاطلاع علىلكل ھذه المصادر.  الطلبات

https://disabilityalliancebc.org/category/publications/help-sheets/   

 

 .فرة في منطقتكالمتوَ  المماثلةلمعرفة الخدمات  1-1-2فإننا نوصي بالاتصال برقم  أخرى،نت تعیش في مقاطعة إذا ك

 

 تقدیم الطّلبعملیة 

 .صحیةالرعایة الأو مقدم  الممارس أو ممرضك ،طبیبكبالتعاوُن مع  تقدیم الطّلبالعدید من ھذه الخدمات تتطلب منك 

 :لتقدیم الطلباتنصائح 

ھ رؤیة أفضل سیكون لدیْ وذلك لأنھ . تقدیم الطلبن مقدم الرعایة الصحیة الذي تراه بانتظام أن یعمل معك على مِ  طلبْ اُ  •

 .تكونن مْ ألمك وَ ومعرفة أكثر دقةّ عن 

 .ولیس أفضل یوم قدْ تمَرُّ بھ،م أسوأ یوْ  صِفْ  استمارة طلبك،التقییم الذاتي في  موَاضع بیاناتعندما تملأ  •

 :مثل ،الیومیة تكألمك أنشطة حیاعیق كیف یُ  صِفْ  •

o  ّموْ الن 

o  ّوالعنایة بنفسكظافة الشخصیة الن 

o ) إلخ التنظیف، الطبخ،الواجبات المنزلیة( 

o العمل أو الوظیفة 
 

 أنك تتعامل مع الألم المزمن منذ أكثر من ثلاثة أشھر. بیَنِّْ  •

 .الاعتبار الآلام الحادة والآلام المزمنة بشكل مختلف بعیْنطلبات الحصول على دعم الدخل تأخذ  •

 .النفسیةالتعایش مع الألم المزمن على صحتك  رَ كیف أثَّ  المعلومات التي تبُینُّ  شارك •

بما في ذلك زیارات المتخصصین والمستشارین والخدمات الطبیة الأخرى  مفیدة،ھا قائمة بالعلاجات التي وجدتَ  ضعْ  •

 .للمساعدة في علاج ألمك
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 ):الموارد (الإنجلیزیة

 ):كولومبیا البریطانیة للمقیمین فيخل (مساعدة الدّ  •

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/family-social-supports/income-assistance 

 

 ):كولومبیا البریطانیة للمقیمین فيالأشخاص ذوو الإعاقة ( •

 https://www2.gov.bc.ca/gov/content/family-social- supports/services-for-people-with-

disabilities/disability-assistance 

 

 :الإعاقة الكندیة،خطة المعاشات التقاعدیة  •

https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp/cpp-disability- 

benefit/apply.html 

 

 :ضریبي للإعاقةالن ئتماالا •

https://www.canada.ca/en/revenue- agency/services/tax/individuals/segments/tax-credits-

deductions-persons- disabilities/disability-tax-credit.html 

 

 :منحة التوفیر الكندیة لسند الإعاقة والادخار •

https://www.canada.ca/en/revenue- agency/services/tax/individuals/topics/registered-

disability-savings-plan-rdsp/canada- disability-savings-grant-canada-disability-savings-

bond.html 

 

 

). الآراء الواردة فیھ لا تمثل بالضرورة وجھات نظر Health Canadaالبرنامج من خلال مساھمة مالیة من وزارة الصحة الكندیة (تم توفیر ھذا 
  وزارة الصحة الكندیة
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	o النّوْم
	o النّظافة الشخصية والعناية بنفسك
	o الواجبات المنزلية (الطبخ، التنظيف، إلخ)
	o العمل أو الوظيفة

