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针对疼痛患者的经济补助 

如果慢性疼痛影响你的工作能力，你可能符合获得省或联邦的收入补助的资格。 

收入补助计划来源 

每个省和地区都有各自对残疾人的财政支持计划。例如，在卑诗省，有持续性多障碍者（PPMB）和残疾

人（PWD）计划。在阿尔伯塔省，你可能符合严重残疾者的保证收入（AISH）计划。  

此外还有 

• 收入援助(IA)

• 加拿大退休金计划，残疾类别（CPPD）。

• CPP残疾福利金

• CPP退休后伤残津贴

其他类型的经济支持： 

• 每月营养补充剂（MNS）

• 注册残疾储蓄计划（RDSP）

• 残疾人税收优惠(DTC)

• 加拿大残疾储蓄补助金

• 加拿大残疾储蓄债券

如果你住在卑诗省，卑诗省残疾联盟(DABC)可以提供资源，帮助你申请这些计划。在这里查看DABC的情

况介绍：https://disabilityalliancebc.org/category/publications/help-sheets/ 

如果你住在其他省，我们建议致电2-1-1，了解你所在地区有哪些同类型的服务。 

申请过程 

许多这类服务需要你和你的医生、执业护士或其他医护人员一起协作申请。
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申请提示。 

• 请你经常去看诊的医护人员与你一起进行申请，他们对你和你的疼痛有最透彻的了解。

• 当填写申请书的自我评估部分时，描述你最糟糕的一天，而不是状态最好的一天。

• 描述你的疼痛是如何妨碍日常生活的，如：

• 睡眠

• 个人卫生和仪容仪表

• 家务劳动（烹饪、清洁等）

• 工作就业

• 解释一下你已经应对慢性疼痛超过三个月。收入支持的申请对于急性和慢性疼痛是分别考

虑的。

• 分享一下生活中的慢性疼痛如何影响了你的心理健康。

• 列出你认为有帮助的治疗方法，包括去看专家、心理咨询和其他医疗服务，以帮助治疗你的疼

痛。

资源（英文) 

• 收入援助（BC省居民）：https://www2.gov.bc.ca/gov/content/family-social-

supports/income-assistance

• 残疾人（不列颠哥伦比亚省居民）：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/family-social- 支持/为残疾人提供的服

务/残疾援助

• 加拿大退休金计划，残疾：

https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp/cpp-

disability- benefit/apply.html

• 残疾人税收优惠：https://www.canada.ca/en/revenue- 

agency/services/tax/individuals/segments/tax-credits-deductions-

persons-disability-tax-credit.html

• 加拿大残疾储蓄债券和储蓄补助：https://www.canada.ca/en/revenue- 

agency/services/tax/individuals/topics/registered-disability-savings-plan-

rdsp/canada- disability-savings-grant-canada-disability-savings-bond.html

加拿大卫生部的财政捐助使该计划成为可能。此处表达的观点不一定代表加拿大卫生部的观点。 
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